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• antidepressivi triciclici 
• anticonvulsivanti 
• inibitori re-uptake serotonina 
• oppioidi deboli +/- paracetamolo 
• ansiolitici 
• ipnoinduttori 
• nutraceutici-cannabis

• attività fisica 
• ossigenoterapia iperbarica 
• agopuntura 
• ozonoterapia 
• percorso psicologico 
• approccio nutrizionale 
• altri

psicologo

fisiatra


