antidepressivi triciclici
anticonvulsivanti

inibitori re-uptake serotonina
oppioidi deboli +/- paracetamolo
ansiolitici

ipnoinduttori
nutraceutici-cannabis

se comorbidita

neurologo
continua fino al follow-up

EFFICACE? integra con terapia non
farmacologica

terapista del
dolore

TERAPIA
FARMACOLOGICA

v

psichiatra

considerare altri farmaci
considerare cannabis

psicologo

»
»

NON EFFICACE?

valutazione iniziale
criteri diagnostici
accertamenti
diagnosi differenziale

reumatologo

intercetta la persona
con sospetta FM
FM diagnosi

considerare altri approcci
NON EFFICACE? rivalutazione per terapia
farmacologica
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TERAPIA NON
FARMACOLOGICA

continua fino al follow-up
EFFICACE? integra con terapia
farmacologica

altra attivita fisica
: - ossigenoterapia iperbarica
d I ag Nnosi agopuntura
ozonoterapia

percorso psicologico
approccio nutrizionale
altri



